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التأمين الطبي (التأمين الصحي الوطني)
في اليابان، يتوفر نظام تأمين طبي وطني للحد من التكاليف الطبية.

باسم  ا  أيضً المعروف  (NHI؛  الصحي  للتأمين  الوطني  البرنامج  في  الاشتراك  أكثر  أو  أشهر  ثلاثة  لمدة  اليابان  في  سيقيمون  الذين  الأجانب  المقيمين  على  يجب 
.("Kokuho"

ملاحظة: يجب على الطلاب الذين سيدرسون في اليابان لمدة تقل عن ثلاثة أشهر التواصل مع الكلية التي سيدرسون فيها.
■ إجراءات التسجيل

سجل في برنامج التأمين الصحي الوطني في مكتب البلدية بعد الانتهاء من تسجيل الإقامة في مكتب البلدية المحلي.
■ قسط التأمين الصحي

دعم  نظام  أو  مميزة  تخفيض  خطة  تتوفر  قد  ودخلك.  للبلدية  ا  وفقً القسط  يختلف  الحالات.  معظم  في  ياباني  ين   ٢٠٠٠٠ حوالي  السنوي  القسط  قيمة  تبلغ 
للطلاب، لذلك يجب عليك الاتصال بمكتب البلدية.

■ التغطية
عند تلقي العلاج لإصابات أو أمراض، يجب عليك تقديم بطاقة التأمين الخاصة بك لتكون مؤهلاً للحصول على خصم المدفوعات. بما أن ٧٠% من إجمالي 
التكاليف الطبية مشمولة بالتأمين الصحي الوطني، فستحتاج إلى دفع ٣٠% من إجمالي الفاتورة الطبية. لاحظ أن التكلفة الطبية للعلاجات التي لا يغطيها نظام 

التأمين يجب دفعها بالكامل على نفقتك الخاصة.
يحتوي البرنامج الوطني للتأمين الصحي على نظام لاسترداد النفقات الطبية التي تتجاوز حدود إمكاناتك الفردية إذا كانت تكاليفك الطبية في شهر واحد 
مرتفعة. بالإضافة إلى ذلك، إذا كنت بحاجة إلى دخول المستشفى، وما إلى ذلك، يمكنك التقدم بطلب والحصول على شهادة أهلية تؤهلك للحصول على مبلغ 

ا. هذا سيسمح لك بإبقاء المبلغ الذي تدفعه في المستشفى عند حدود إمكاناتك الفردية للإنفاق. الحد الأقصى مقدمً

تأمين ضد الحوادث/التأمين على الممتلكات
لتغطية النفقات التي تتحملها نتيجة حادث غير متوقع، أو ما شابه، والتي لا يغطيها التأمين الصحي الوطني، هناك خطط للتأمين ضد الحوادث وخطط تأمين ضد 

ا التسجيل بها. المسؤولية الشخصية يمكن للطلاب الأجانب أيضً
على سبيل المثال، سيتم تغطية الحالات التالية:

إذا اشتعل الزيت الذي تستخدمه لقلي الأطعمة وأحرق مطبخك، مما يتطلب إصلاح الجدران.  •

ا آخر، ويجب عليك دفع نفقات علاجه الطبية. إذا كنت تركب دراجة وجرحت شخصً  •

قت أشياء؛ مثل جهاز الكمبيوتر الشخصي أو الكاميرا. ا، وسرُ إذا تعرضت غرفتك للسطو ولم تكن موجودً  •

ستوفر كليتك معلومات عن أنواع التأمين المختلفة. يُفضل أن تأخذها بعين الاعتبار.

("Gakkensai") التأمين ضد الحوادث الشخصية للطلاب الذين يسعون لمتابعة التعليم والبحث
توفر هذا التأمين هيئة الخدمات والتبادلات التعليمية باليابان (JEES)، وترتبط به ٩٦% من الجامعات في اليابان. كما تقدم الهيئة خطة تغطية تأمينية إضافية تسمى 

."Inbound Futai-Gakuso"

http://www.jees.or.jp/gakkensai/  

نظام Kyosai التعاوني التابع للجامعة
نظام تأمين جامعي تعاوني يمكنك الانضمام إليه أثناء التحاقك بالجامعة.

http://kyosai.univcoop.or.jp/english/index.html  

التأمين الطبي والتأمين ضد الحوادث
 وعلى الممتلكات
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