
ّف على أوضاع المعيشة تعر
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٣الفصل

المناطق  في  المعيشة  تكاليف  من  أعلى  العاصمة  منطقة  في  المعيشة  تكاليف  الدراسة).  مصروفات  الأجانب (بدون  للطلبة  الشهرية  المصاريف  معدل  يلي  فيما 
الريفية.

عملة اليابان هي الين. وعلى الرغم من أن العديد من المتاجر في اليابان تقبل الدفع ببطاقة الائتمان، فإن الدفع نقداً هو الشائع للتسوق بكميات صغيرة. لا يتم 
استخدام الشيكات للدفع من أجل مصاريف الحياة اليومية.

◆ أسعار السلع الأساسية في اليابان
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ملاحظة: محسوبة على أساس أن ١ دولار أمريكي = ١١٤ ين
(JASSO) المصدر: مسح عن نمط حياة الطلبة الأجانب ذوي التمويل الخاص ٢٠١٥

الإنفاق الشهري المفصل (بدون مصروفات الدراسة) (المعدل الوطني)

(١٩ دولار أمريكي) ٢١٣٧ ين  الرز (٥ كجم) 
(٤ دولار أمريكي) ٤٣٥ ين  الخبز (١ كجم) 
(٢ دولار أمريكي) ٢٢٣ ين  الحليب (١٠٠٠ مل) 
(٢ دولار أمريكي) ٢٤٨ ين  البيض (١٠ بيضات) 
(٤ دولار أمريكي) ٤٩٧ ين  التفاح (١ كجم) 
(٢ دولار أمريكي) ٢٤٤ ين  الملفوف (١ كجم) 

العصائر والمشروبات 
(١ دولار أمريكي) ٩٧ ين  (قنينة بلاستيكية حجم ٥٠٠ مل) 
(٢ دولار أمريكي) ١٧٤ ين  همبرغر   
(١ دولار أمريكي) ١٣٢ ين  البنزين (١ لتر)  
(٢ دولار أمريكي) ٢٧٩ ين  ورق الحمام (١٢ لفة)  
(١٦ دولار أمريكي) ١٨٠٠ ين  تذكرة الدخول إلى السينما  
(١٣ دولار أمريكي) ١٤٥٠ ين  سيارة الأجرة (٤ كم)  

مصدر البيانات: موقع الإحصاءات الرسمية في اليابان

العملات الورقية

العملات المعدنية

١٠٠٠ ين ٢٠٠٠ ين٥٠٠٠ ين ١٠٠٠٠ ين

ملاحظة: محسوبة على أساس أن ١ دولار أمريكي = ١١٤ ين

تكاليف وأسعار المعيشة

العملة وسعر البضائع ١

تكلفة المعيشة ٢

تكاليف وأسعار المعيشة




