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留学費用の総額を具体的に計算し、自己資金を含めたしっかりした資金計画を立てることは、留学後の安定
した生活につながります。無理のない留学計画になっていないか確認するため、留学に必要な経費を計算し
てみましょう。

目安額（国立4年制大学） あなたの必要額を
計算してみよう！

出願前に必
要な経費

各種試験の受験料 
EJU、JLPT、TOEFL® 等 ¥28,080 国内で EJU（2 科目以

上）を 2 回受ける場合 ¥

志望校の入学試験検定料 ¥17,000 国立大学を 1 回受ける
場合 ¥

健康診断受診料（学校による） ¥6,000 国によって異なる ¥

出願書類の郵送費用（学校に
よる） ¥2,000 国によって異なる ¥

入学試験受
験のための
経費

航空賃及び滞在費 ¥100,000 国や滞在日程によって
異なる ¥

パスポート（旅券）申請費 ¥12,000 国によって異なる ¥

ビザ手数料 ¥5,000 国によって異なる ¥

入学決定後
に必要な費
用

渡航費 ¥70,000 国によって異なる ¥

滞在費（住居が決まるまでの
ホテル代） ¥30,000 滞在日程によって異な

る ¥

入学金 ¥282,000 国立大学 ¥

初年度の授業料等 ¥535,800 国立大学 ¥

通学費 ¥48,000

平成 27 年度私費外国
人留学生生活実態調査
より 12 ヵ月分を計算

¥

食費 ¥300,000 ¥

住居費 ¥372,000 ¥

光熱費（電気・ガス・水道） ¥84,000 ¥

保険・医療費 ¥24,000 ¥

趣味・娯楽費 ¥72,000 ¥

雑費 ¥84,000 ¥

合計 ¥2,071,880 ¥

合計額を計算したら、その費用が、貯金、奨学金、アルバイト等で賄えそうか確認してみよう！
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